[IPUMEPHOE MEHIO
VLA O3/]JOPOBHTEJIBHOIO JIATEPS B BECEHHHUH ITEPHO]]
C JTHEBHBIM ITPESBIBAHHEM JJETEH
c 700 11 nem
na 2025 yuebmwiii 200




OEHb: MEPBbLIN

BO3PACTHAA KATEFOPUA: 7-11 net

Nern/iHAMMEHOBAHWE BoixoduLieBbie BewecTsa r  |OHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-4BN04 enondbenku PKvpb! fYrnes. JUEHHOC. B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
262]1.Kawa maHHas MonoYHasa Xnakas 200 6,2| 7.46] 30,86 215,4] 0,08 1,38} 0,05 0,52 132,8] 1212 20,2} 0,44
49712 .Kakao C MOSIOKOM 200 5 4.4 31,7 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163 150,0 39 1.3
111}3.baToH 50 3,75 1,45 2571 131,0] 0,06f 0,00 0,00} 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60
100]4.Cblp NOpLMOHHbIN 15y 2,97y 2,97 0,23 39,61 0,01} 0,03 0 0 78 54,0 3.8 0,1
nToro 17,9] 16,28 88,5| 572,00 0,2 3,1 0.1 1,4] 383,3] 357,7 69,5 2.4
OBE[:
1 |1.canat us GenokoyaHHoM kanycTbi 100 21 10,1} 9,3 136,0] 0,04] 25,60] 0,00 4,50 56,0 43,0 21,01 0,80
144|2.Cyn kapTodenbHbIi rOpOXOBbIN 250 8,2 8,3 152 168,7| 0,20] 8,60 0,04] 0,22 19,0 65,7 25,5 0,90
291|3.MakapOoHHble 1n3fenus oTeapHbIe 180 6,79] 0,81} 34,85 173,9] 0,07 0,00} 0,00 0,95 6,8 42,8 9,71 0,94
363]4.Msco TyLleHoe 100 15,2 17,4 2,31 227,0f 0,04 0,7 0 2,6 11,0 157,0 22,0 2,2
508|5.KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,5 0 27 110,01 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5
111|6.baToH 20 15| 058 10,25 52,4] 0,02 0 0] 0,34 3,8 13,0 26] 0,25
110]7.Xneb pXaHO-MWEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,8 36,2| 0,04] 0,00] 0,00 0,00 6,3 31,6 9,4 0,80
nToro 356] 37,43] 105,7] 904,2 04| 354| 00 86| 1309 3721 97,2 7.4
nonaHuK:
518}1.Cox AGNoYHbIV 200 1 0,2 0,2 92.0] 0,02 4,00] 0,00 0 14,0 0,0 0,0 28
563]2.5yno4ka BaHWUNbHasA 60 4.7 4.8 33,9 198,0] 0,06 0,00] 0,04 0,7 9,0 37,0 6,0 0,5
112|3.dpykT (N0 CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03] 10,00] 0,00 0,20 16,0 11,0 9,00 2,20
nToro 6,10 54| 43,90 337,0] 0,11 14,00] 0,04] 0,90 39,0 48,0 15,0] 5,50
BCEIo 59,6| 59,11] 238,1] 1813,2 0,7] 52,51 0,2 10,9 5532 777,81 181,7] 153
McTouHUK peLienTypbl : «COOpPHUK TEXHOMOTAYECKAX HOPMATUBOB, peuenTyp 6noA 1 KyNMHapHbIX W3Aenuin Ans LUKOS W AETCKUX 03A0POBUTENBHBIX yupexaeHui"
WN3panne 5-€ ¢ AONONHEeHnAMN 2013r. YpanbCkuil peruoHanbHbI LEHTP NUTaHUA, 2013r.




OEHb: BTOPON

BO3PACTHAA KATEIOPUA: 7-11 net

Nen/MHAVMMEHOBAHUE Boeixo|luwesble BewecTtsa r |OHepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
Co6-k |BJTIO onogbenku |PKupsl |Yrnes. |ueHHoc|B1 C A Ca E Mg Fe
3ABTPAK:
30111.OmneT HaTypaneHbIN 200 17,5] 27,25 4,69] 326,2| 0,13] 0,63} 0,38] 0,93] 163,1] 307,6] 24,63] 3,13
495(2 Yar ¢ moriokom 200 1.5 1.3 15,9 81,00 0,04{ 1,30f 0,01} 0,00fF 127,0 93,00 15,00} 0,40
111)3.baToH 501 3,75 1,45 25,7 131,01 0,06] 0,00] 0,00 0,85 9,5 32,5 6,5 0,60
105]4.Macno cnuso4Hoe 10 0,05] 8,25 0,08 74,8] 0,001 0,00f 0,06] 0,10 1.2 1,9 0,01 0,00
NTOIo 22,80] 38,25 46,37] 613,01 0,23] 1,93] 0,45] 1,88] 300,8] 4350 46,1 4,13
OBEL:
50]1.Canat 13 cBekrbl 0TBapHOWA 100 1,5 55 8,4 89,00 0,02] 5,7] 0,00} 2,30] 33,0 38,0 19,00 1,30
134|2.PacconbHuk "JleHnHrpagckuin® 250 2 .31 6,75 16,6 137,5) 0,09 7,72] 0,01 2,38] 24,30 69,10] 27,20] 0,90
429|3.KapTtodhenbHoe niope 180 3,78 7,92 19,62 165,6] 0,16] 6,12] 0,05 0,18] 46,80] 102,6 34,21 1,26
390}4.Tedptenu ¢ pucom ("Exukn") 100 951 15,3 11,4f 221,00 0,05, 0,8] 0,11} 0,50 21,01 108,0 16,01 1,50
512|5.KomnoT 3 kyparu 200 0,3 0 20,1 81,0] 0,00] 0,80{ 0,00f{ 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111|6.baToH 301 2,25 0,87 15,4 78,6] 0,03] 0,00] 0,00] 0,51 5,7 19,5 3,9] 0,40
110]7.Xne6 p>aHOo-MWEHNYHbIN 30 1,98] 0,36 10,2 54,3] 0,06] 0,00] 0,00f 0,00 10,5 47 4 14,11 1,20
nTOro 21,62| 36,70 101,72 827,0] 0,41] 21,1 0,17] 587 151,3] 390,6] 117,4] 7,2
nonoHuK:
503]1.Kucenb nnonoBo-aroaHbIn 200 1,4 0 29 122,00 0,00{ 0,00 0,00f 0,00 1 0 0 0,1
555]2.KpeHaenb caxapHblii 50 3,471 6,53 29,41 190,01 0,04] 0,00] 0,05 0,60 8 29,3 4.7 0,4
112]3.OpyKT (NO CE30HY) 100 0,4 0,3 10,3 47,01 0,02 5,00 0,00 0,40 19 16 12] 2,30
UTOro 527] 6,83] 68,70] 359,01 0,06] 5,00] 0,05] 1,00 28 45 17] 2,80
BCEIoO 49,69] 81,78] 216,79] 1799,0] 0,70] 28,1] 0,67 8,8 480,1 870,9] 1802 14,1

NcTouHuk peuenTypbl : « COOPHUK TEXHONOMMYECKUX HOPMATUBOB, PeLenTyp GIto4 U KyNUHAPHbIX U3AENUA ANS LUKOM U AETCKUX 03/,0POBUTENbHbBIX ydpexaeHun"

VispaHue 5-e ¢ o

- e i AN4N

YpanbCkuili pernoHanbHbI UeHTp nuTaHus, 2013r.




OEHb: TPETWN

BO3PACTHASA KATEFOPUA: 7-11 net

Nen/MTHAMMEHOBAHWE BbixodMuwyesblie BeLLECTBA I. 3Hepr.. ButaMuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Ml
C6-k |BNO4 6nitondbenku PKvps! fyrnes.  |UeHHOC. B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK:
258|1 .Kawa nweHHas Mono4Han 200] 8,72 12,86 37,12 299,0] 0,19 1,36] 0,08] 0,24 138,0] 209,8 55,41 1,46
501]|2.KodhelHblit HAaNUTOK C MOJTOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79.0l 0,04] 1,30] 0,02 0,00 126,0 90,0 14,01 0,10
111]3.baToH 50 3,75| 1,45 257{ 131,01 0,06] 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100]4.Cblp NOPLMOHHbIV 15y 2,97y 2,97 0,23 39.6] 0,01] 0,03] 00 0,0] 78,0 540 3,8 0,1
nTOoro 18,64] 19,98] 78,95 548 6] 0,30] 2,69] 0,13 1,13] 351,5| 386,3 79,70 2,25

OBEL:

2211.CanaT 13 CBEXUX NOMUA0POB 100 11 10,2 35| 110,0] 0,04 16,50 0,001 5,00 13,0 24,0 18,01 0,80
142]2.1Ln u3 ceexen kanycTol 2501 2,01 6,5 8,1 99.2| 0,06] 18,5| 0,01 24 428 53,6 23,11 0,82
406l3.Mnos 13 oTBapHo NTULI 200 16} 15,9 379 359,0{ 003} 130 001l 5,40 33,0 1330 31,00 1,30
512]4.KomnoT 13 ustoma 200 0,3 0 20,1 81,0l 0,00{ 0,80} 0,00 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111]5.baToH 30f 2,25y 0,87 15,4 78,61 0,03] 0,00] 0,00 0,51 5,7 19,5 3,91 0,40
110}6.Xneb PXKaHO-MLLIEHNYHbIN 30] 1,98] 0,36 10,2 54,3] 0,06 0 0 0 10,5 47 4 14,1 1,2
23,54| 33,83] 95,20 782,1] 0,22] 37,10} 0,02 13,31] 115,0] 283,5 93,11 5,12

nonaHuK
51511.Monoko kuns4eHoe 200 5.8 5 961 106,01 0081 260 0.04] 0.001240.00 180,001 28.001 0.20
565|2.bynouyka 4opoxHas 60 4.2 8,3 335| 226,01 0,06] 0,00 0,05 0,70] 8,00f 32,00 6,00] 0,50
112]3. dpykT (N0 Ce30HY) 100 0,40] 0,40 9,80 47,0] 0,03] 10,00f 0,00 0,20 16,0 11,0 9,01 2,20
nToro 10,40 13,70 52,90 379.0] 0,17] 12,60] 0,09 0,90] 264,01 2230 43,001 2,90
BCEIo 52,58] 67,51] 227,05 1709,7|] 0,69] 52,39] 0,24 15,34] 730,5 893] 215,8] 10,27

VICTOuHMK peuenTypbl | «COOPHIK TEXHONOrMHECckUX HOpMaTWBOB, peuenTy

W3paHue 5-e ¢ A0NONHEeHUAMU 2013 r.

Ypanbckuit permMoHanbHbli LEHTP NUTaHWS, 2013r.

P 6o U KyNnuHapHbIX Swhm:S_,\._ ANS LWKOM U AETCKUX 034,0p0OBUTENbHbIX yupexaeHun

Al




OEHb: YETBEPTbIV

BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 net

Nen/lHAMMEHOBAHUE Boixodluwesble BewecTsa r SHepr.. BuTtamuHbl, Mr MuHeparnbHble B-Ba, MI
Cc6-4BNo4 6noadbenku PKupbl |Yrnes. |UEHHOC. B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
26611 .Kawa "lepkynecosas" Mono4Has 200f 7,16 9.4 28.8] 2284] 0,17} 1,54} 0,05 0,54f 156,8] 206,0 55,61 1,24
497]2.Kakao C MOMNOKOM 200 5 4.4 31,71 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163] 150,0 39 1.3
111]3.baToH 50 3,75 1,45 257 131,0] 0,06 0,00f 0,00 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60
300|4.59nuo BapeHoe (1) 40 5,1 4.6 0.3 63,01 0,03 o] 0,1 0,2 22 77,0 5 1
nTOoro 21,01 19,85 86,5 6084 0,3 32| 0,2 16| 351,3] 465,5] 106,1 41
OBEQL:
711.CanaTt 13 MOpKoBM 100 1,1 10,1 9,1 132,0] 0,04] 3,20 0,00] 4,70 24,0 490 33,00 0,60
146]2.Cyn ¢ kneukamu 250 1,2 2,6 8,78] 105,5| 0,06] 5,80] 0,00 1,20 10,8 40,3 16,8] 0,60
237]3.Kala rpeyHeBas paccbindaran 180} 10,26 9.4 44 5| 303,71 0,25 0,00f 0,05 0,74 17,1 2432 162,4] 5,45
4124 .BuTo4ek KypuHbIv 100 15] 10,71 9,29 188,6] 0,1} 0,86] 0,04] 0,43 37,1 94,3 18,61 1,14
508|5.KoMnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,5 0 271 110,01 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1.5
111]6.baToH 20 15| 058 10,25 52,4] 0,02 0 0] 0,34 3,8 13,0 26] 0,25
1107 .Xneb paHO-MEHNYHbIV 201 1,32] 0,24 6,8 36,2| 0,04 0,00] 0,00f 0,00 6,3 31,6 94| 0,80
nToro 309| 3363] 1157] 9283] 05 10,4} 0,1 7.4 127,1] 4904] 249,71 103
nonaHuK:
51811.Cok mynbTudpyKTOBbIN 200 1 0 0 110,0] 0,04] 8,00] 0,00 0 40,0 0,0 0,0 0,4
55912 Bynouka "BecHyLuka" 60 4.7 3,7 342| 189,0] 0,06] 0,00] 0,03 0,7 10,0 38,0 7,0 0,6
11213. dpykT (N0 ce3oHy) 100 0,8 0,4 8,1 47.0] 0,02{ 180] 0,00f 0,30 40,0 34,00 25,0 0,80
nToro 6,50 41| 42,30] 346,0f 0,12 188 0,03} 1,00 90,0 720] 32,00 1,80
BCEINO 58 4| 57,58] 244,5| 1882,7] 1.0 2016] 0,3] 10,0] 568,4] 1027,9 387,81 16,3

VicTouHuK peuenTypbl - « COOPHMK TexHOnormye
N3paHue 5-e C AONOMHEHNAMU 2013r.

CKNX HOPMAaTunBOB, peuentyp onto4 v KynuHapHbIX swhmjss Ang wkon v getc

YpansCckuit pervoHanbHblit LeHTp NUTaHns, 2013r.

KUX 0340pOBUTENbHbIX Y4 pexneHnn




OEHb: MNATLIN

BO3PACTHASA KATEIOPUSA: 7-11 net

Nen/MHAMMEHOBAHUE Bbixo|[11LLEBbIE BELIECTBA I {OHEPT.. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Ml
C6-k |BNIO4 6ntogbenku PKupb! {Ynes. |UeHHOC B1 G A Ca > Mg Fe
3ABTPAK:
25311.Kawa pucoBasi MOrio4Hasn 200] 6,28] 11,82 371 279.4| 0,06] 1,42] 0,08 0,28{ 131,01 1694 37,20} 0,56
495]2.Yain ¢ MOroKom 200 1.5 1,3 15,9 810l 0,04] 1,30] 0,01] 0,00 127,0 93,0 15,00f 0,40
111|3.batoH 50 3,75 1,45 257 131,0] 0,06f 0,00 0,00} 0,85 9,5 32.5 6,5 0,60
105]4.Macno cnuBoYHoe 10 0,05] 8,25 0,08 748| 0,00 0,00§ 0,06] 0,10 1.2 1,9 0,0] 0,00
nToro 11,58] 22,82] 78,68 5662 0.16] 2,72| 0,15] 1,23] 268.7 296,8] 58,7] 1,56
OBEL:
25lCanat 13 cbipbix 0BOLLEN 100 1,1 6,1 3,7 65,01 0,04] 13,5| 0,00 2,90 26,0 34,0 19,01 0,60
149]2.Cyn ¢ dhpukagenckamm 250 7,2 9,5 149 147,71 0,12 11,20 0,00 1,31} 19,70 111,60] 34,20 1,80
42613 KapTodenb oTBapHOil 1801 342 882 2286] 1836 0,18 251 0,05 0,18] 19,80 93,6 36,0 1,44
343|Pbiba, TyweHHas B TomMaTe ¢ OBOLY 100 951 5,14 450 1021 0,06 3,4] 0,00 3,00 250] 145,0 27,91 0,57
512]5.Komnot 13 Kyparu 200 0,3 0 20,1 81,00 0,001 0,80} 0,00 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111]6.batoH 30 2,25 0,87 15,4 78.6| 0,03 0,00] 0,00 0,51 5.7 19,5 3,91 0,40
11017.Xneb vamxo-:EmIs;I_u_s 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,06] 0,00] 0,00 0,00 10,5 47 4 14,1] 1,20
nTOro 25.75| 30,79] 91.66] 7123 049 53,9 0,05] 7,9 1167 457,11 1381 6,6
nonoHUK:
503}1.Knucenb NoL0BO-AroAHbIN 200 1,4 0 20l 122,0| 0,00 0,00] 0,00 0,00 1 0 0 0,1
542|2.MnupoxoK ¢ NOBUAMIOM 60 3,6 3.2 36,6/ 190,01 0,04 0,10f 0,03} 0,50 11 32 6 0,7
112]3.®pykT (MO CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03]10,00f 0,00f 0,20 16 11 9] 2,20
nToro 540 3,60 7540 3590 0,07} 10,10} 0,03} 0,70 28 43 15 3,00
BCEIO 42,73 57,21 245,74] 16375 072 66,7] 0,23] 9,8 4134 796,91 211,8] 11,2

MNCTOYHVK peuenTypbl :

W3paHue 5-e C AONONHEHUAMN 2013 .

«CBOPHUK TEXHONONYECKNUX HOpMaTWBOB, peue

Yparnbckui pervoHanbHblil LEHTP NUTaHus, 2013r.

nTyp 6nog U KynuHapHbIX wa.m.:S—q_ AN LWKON U AeTCKUX 034,0p0BUTENbHbBIX yupexaeHuu




