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                                      Пояснительная   записка  

1. Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в МБОУ «Центр 

образования №4» (дошкольное отделение) 

         2. Календарный учебный график разработан в соответствии с 

нормативно-правовыми документами: 

 - Федеральный закон от 29.12 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации; 

 - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304 -ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации " по вопросам 

воспитания обучающихся»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования"; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 -

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врач РФ о 28. 01. 

2021г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 -Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования " (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); - 

Приказ № 31 от 21 января 2019 года «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования», 

утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155  

- Письмо Минобрнауки Росси и от 28.02.2014 N 08 -249 "Комментарии к 

ФГОС дошкольного образования ";  

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847), а также 

локальными нормативными актами, распорядительным и актами дошкольной 

образовательной организации.  



           3. Календарный учебный график учитывает в полном объёме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

4.  Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

-  режим работы;  

-  продолжительность учебного года;   

-  количество недель в учебном году;  

-  праздники для детей; 

-  лексические темы недели; 

-  сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательных программ дошкольного 

образования.  

            В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы 

выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для 

оценки индивидуального развития проводится педагогический  

мониторинг- (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная 

с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе его 

дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. 

Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности.  

     Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы ДО на учебный год.       

            Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный 

период планируется в соответствии Планом работы на летний 

оздоровительный период, а также с учетом климатических условий.         

           Календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом, утверждается приказом заведующего ДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный 

график, утверждаются приказом директора МБОУ «Центр образования 

№4» и доводятся до всех участников образовательного процесса 

дошкольного отделения 

       



 

№  

п/п  

Содержание  Наименование возрастных групп  

Младшая  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя  

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 
(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная  
(от 6 до 7 лет) 

1  Количество возрастных групп                                                                 4 группы 

1 1 1 1 

2 Режим работы МБОУ «Центр образования №4» 

(дошкольное отделение) 

06.30-18.30 

 

3  Начало учебного года                01.09.2023г. 

4 Окончание учебного года  31.05.2024г. 

5  Продолжительность учебной недели  5 дней (понедельник-пятница) 

6  Продолжительность учебного года               учебный год с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.- 37 недель 

                                                I полугодие с 01.09.2023г.-31.12.2023г. – 17 недель 

                                II полугодие с 09.01.2024г.-31.05.2024г. – 20 недель 

7. Организация мониторинга – определение целевых 

ориентиров при освоении основной образовательной 

программы  

11.09.2023 г. – 22.09.2023 г. – 2 недели  

13.05.2024г. – 24.05.2024 г. – 2 недели  

Мониторинг индивидуального развития воспитанников проводится в режиме работы 

ДО, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. Основная цель данного мониторинга является повышения 

эффективности педагогического воздействия, лежащего в основе дальнейшего планирования, 

отслеживания педагогами ДО качественных показателей своей педагогической деятельности, 

индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития) и 

оптимизация работы с детьми.  

8. Сроки перерывов в образовательной деятельности 01.01.2024-08.01.2024. 

01.06.2024 – 31 08. 2024. 

9.  Работа с родителями сентябрь, январь, май 

10. Летний оздоровительный период  с 03.06.2024 г. по 30.08.2024 г. -13 недель  

Вовремя ЛОП осуществляется организованная деятельность по художественно - 

эстетическому и физическому развитию. Проводятся спортивные игры, музыкальные и 

спортивные праздники, экскурсии, развлечения на свежем воздухе, исследовательская и 

экспериментальная деятельность по интересам, увеличивается продолжительность прогулок.  



 

Режим дня в дошкольных группах 

                        Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 

Завтрак. Игры, подготовка к занятиям   8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей. Уход домой 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

 

Из-за погодных условий время прогулки может изменятся.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОЛИЧЕСТВО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в период с 1сентября по 31 мая 

 

 

 

Группы 

 

Циклы непрерывной 

образовательной деятельности 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2  

пол 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2 

пол 

 Младшая группа 

 от 3 до 4 лет 

Познавательное 1  1        

Речевое         1  

Художественн

о-эстетическое 

Рисование       1    

аппликация/ 

лепка 

    1/1 

чер. 

     

Музыкальное   1    1    

Физкультурное 1    1    1  

Средняя группа    

  с 4 до 5 лет 

Познавательное 1      1    

Речевое   1      1  

Художественн

о-эстетическое 

Рисование         1  

аппликация/ 

лепка 

    1/1 

чер. 

     

Музыкальное   1    1    

Физкультурное 1    1    1  

Старшая группа                           

с 5 до 6 лет 

 

Познавательное 1  1    1    

Речевое     1    1  

Художественн

о-эстетическое 

Рисование         1  

аппликация/ 

лепка 

     1/1     

Музыкальное   1    1    

Физкультурно-

оздоровительной 

1    1    1  

Подготовительная 

группа                           

с 6 до 7 лет 

 

Познавательное 1  2    1    

Речевое     1  1    

Художественн

о-эстетическое 

Рисование 1чер        1  

 аппликация/ 

лепка 

1/1 чер    1/1 

чер 

     

 Музыкальное   1    1    

Физкультурно-

оздоровительной 

1    1    1  

 

Перерывы между занятиями – 10 минут. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОЛИЧЕСТВО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в период с 1сентября по 31 мая 

 

 

 

Группы 

 

Циклы непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Дни недели 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2  

пол 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2 

пол 

1 

пол 

2 

пол 

 Младшая группа 

 от 3 до 4 лет 

Познавательное 15  15        

Речевое         15  

Художествен

но-

эстетическое 

Рисование       15    

аппликация/ 

лепка 

    15/

15 

 

     

Музыкальное   15    15    

Физкультурное 15    15    15  

Средняя группа    

  с 4 до 5 лет 

Познавательное 20      20    

Речевое   20      20  

Художествен

но-

эстетическое 

Рисование         20  

аппликация/ 

лепка 

    20/

20  

     

Музыкальное   20    20    

Физкультурное 20    20    20  

Старшая группа                           

с 5 до 6 лет 

 

Познавательное 25  25    25    

Речевое     25    25  

Художествен

но-

эстетическое 

Рисование         25  

аппликация/ 

лепка 

     25/

25 

    

Музыкальное   25    25    

Физкультурно-

оздоровительной 

25    25    25  

Подготовительная 

группа                           

с 6 до 7 лет 

 

Познавательное 30  30/

30 

   30    

Речевое     30  30    

Художествен

но-

эстетическое 

Рисование 30         30  

 аппликация/ 

лепка 

30/30     30/

30  

     

 Музыкальное   30    30    

Физкультурно-

оздоровительной 

30    30    30  

 

 

Перерывы между занятиями – 10 минут. 

В подготовительной группе в понедельник занятия: рисованием, лепкой 

аппликацией чередуются и проводятся по теме занятия по краеведению.



 

Календарно – тематическое планирование на 2023-2024 учебный год 

Месяц  № Число  Важные даты Младший, средний возраст Старший 

возраст 

Подготовительная 

к школе группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 (
4

 н
ед

ел
и

) 

1 01.09-08.09. 23 1 сентября-день знаний 

3 сентября- День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности борьбы с терроризмом 

8 сентября – Международный день 

распространения грамотности 

До свиданья, лето!  Детский сад всех видеть рад! 

2 11.09-15.09. 23  От кареты до ракеты! Профессии на транспорте. ПДД. 

3 18.09-22.09. 23  Витамины на столе (Овощи и фрукты). 

4 25.09- 29.09.23 27 сентября – День воспитателя и всех 

дошкольных работников 
Домашние птицы? Лесные припасы (грибы, ягоды) 

О
к

т
я

б
р

ь
  

(4
 н

ед
ел

и
) 

5 02.10- 06.10.23 1 октября – Международный день пожилых людей 

4 октября – День защиты животных 

5 октября – День учителя 

Домашние животные Домашние животные и птицы  

6 09.10-13.10.23 15 октября – День отца в России Хлеб всему голова. 

7 16.10-20.10.23  Осень Осень в родном крае 

8 23.10-27.10.23 Праздник Осени Лес, точно терем расписной… (деревья осенью) 

Н
о

я
б
р

ь
  

(5
 н

ед
ел

ь
) 

9 30.10-03.11.23 4 ноября – День народного единства Россия- моя Родина 

10 07.11-10.11.23 8 ноября – День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

                              Жизнь в лесу осенью (дикие животные и птицы) 

11 13.11-17.11.23  Оденем куклу Катю… (одежда, обувь, головные уборы) 

12 20.11-24.11.23 26 ноября – День матери в России                                                  Милая мама, моя! Моя семья. 

13 27.11-01.12.23 30 ноября – День Государственного герба 

Российской Федерации 
Народная культура. Быт 

Д
ек

а
б
р

ь
  

(4
 н

ед
ел

и
) 

14 04.12-08.12.23 3 декабря – День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов (старший 

дошкольный возраст, ситуативно) 

5 декабря – День добровольца (волонтера) России 

8 декабря – Международный день художника 

9 декабря – День Героев Отечества 

Мир предметов (рукотворный мир) 

Хохлома, гжель. 

15 11.12-15.12.23 12 декабря – День Конституции Российской 

Федерации 
Здравствуй, зимушка – зима! 

16 18.12-22.12.23  Животные Арктики. 

17 25.12-29.12.23 31 декабря - Новый год Новый год у ворот. 



Я
н

в
а

р
ь
  

(4
 н

ед
ел

и
) 

18 09.01-12.01.24 Рождественские колядки Эх, зимушка-зима! 

19 15.01-19.01.24                                          В здоровом теле, здоровый дух! 

20 22.01-26.01.24 27 января – День снятия блокады Ленинграда; 

День памяти жертв Холокоста (ситуативно) 
Девочки и мальчики! Я – человек! 

21 29.01-02.02.24 2 февраля –День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (ситуативно) 

               Азбука безопасности (мебель и бытовая техника) 

Ф
ев

р
а

л
ь
 (

4
 

н
ед

ел
и

) 

22 05.02-09.02.24 8 февраля – день Российской науки Столовый этикет. (посуда) 

23 12.02-16.02.24 15 февраля – День памяти и россиянах, 

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

Профессии наших мам и пап 

24 19.02-22.02.24 21 февраля – Международный день родного языка 

23 февраля – День защитника Отечества 
Наши папы День защитника Отечества! 

25 26.02-01.03.24  Народная игрушка Подводный и надводный мир   

М
а

р
т

 (
4
 

н
ед

ел
и

) 

26 04.03-07.03.24 8 марта – Международный женский день Женский день 8 марта! 

27 11.03-15.03.24 Праздник Масленицы Весна шагает по планете 

28 18.03-22.03.24 18 марта – День воссоединения Крыма с Россией Комнатные растения Земля-наша планета. 

29 25.03-29.03.24 27 марта – Всемирный день театра 

Неделя детской книги 
Книжки – малышки. 

А
п

р
ел

ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 30 01.04-05.04.24 1 апреля – Международный день птиц Пернатые друзья… (День птиц) 

31 08.04-12.04.24 

 

12 апреля – День космонавтики Вежливые ребята               Тайны космоса. 

32 15.04-19.04.24  Животные жарких стран и их детеныши. 

33 22.04-30.04.24 22 апреля -  Всемирный день Земли 

Праздник Весны 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

Весна, шагает по земле (деревья и кустарники) 

 

М
а

й
 (

3
 н

ед
ел

и
) 34 06.05-17.05.24 9 мая – День Победы                Первоцветы Победный май. 

35 20.05-24.05.24 19 мая- День детских общественных организаций 

России 

24 мая – День славянской письменности и 

культуры 

Насекомые нашего края 

36 27.05-31.05.24 Выпускной бал Здравствуй, лето! Цветы на лугу. 



                                                          

                                                            Праздники в 2023-2024 учебном году. 
Месяц Группа Ответственные 

 

 

Младшая группа  

от 3 до 4 лет 

Средняя группа  

от 4 до 5 лет 

Старшая группа      

с 5 до 6 лет 

Подготовительная                            

с 5 до 6 лет 

Сентябрь                                              День знаний Муз. руководитель, 

Воспитатели Октябрь «Осень в гости просим» 

                                         Спортивное развлечение «Вместе с папой» Физ. инструктор, воспитатели 

Ноябрь  «Вместе мы едины» Муз. руководитель, физ. 

инструктор, 

Воспитатели 

Спортивное развлечение  

«Мой веселый звонкий мяч» 

 

 

Физ. инструктор, воспитатели 

«Мамочка любимая» Муз. руководитель, 

воспитатели Декабрь «Новогодние приклюяячения у елки» 

Январь Зимний спортивный праздник «Зимняя олимпиада» Физ. инструктор, 

Воспитатели 

Февраль Спортивно-музыкальный праздник «Буду в армии служить» Муз. руководитель, 

физ. инструктор, воспитатели 

Март Праздничный концерт «Дорогие мамы», Муз. руководитель, 

воспитатели 

 
Фольклорный праздник «Масленица» 

Апрель «Солнышко ярче свети, Весну в гости позови». 

Досуг «Космическое путешествие Спортивный праздник «Мама, папа, я -  

спортивная семья!» 

Физ. инструктор, воспитатели 

 Май  «День победы» Муз. руководитель, 

физ. инструктор, воспитатели 

  «Прощание с детским садом» Муз. руководитель, 

физ. инструктор Июнь «Пусть всегда будет солнце» 

 



 

 

                                        Конкурсы, выставки в 2023-2024 учебном году, 

организуемые совместно с родителями как участниками образовательного процесса 

№ 

п/п 

месяц Тема мероприятия. Ответственные 

1 Октябрь Выставка детско-родительского творчества «Осенний калейдоскоп» Воспитатели групп, 

родители. 
2 Ноябрь Синичкин день. Благотворительная акция «Покорми птиц» 

3 Декабрь Выставка семейных поделок «Новый год у ворот» 

4 Февраль Выставка детских рисунков «23 февраля – День Защитника Отечества» 

5 Март Выставка детско-родительского творчества «Золотые руки наших мам и 

бабушек» 

6 Апрель Выставка детско-родительского творчества «Космос» 

7 Май Выставка детских рисунков «Этот День Победы» 
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