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Учебный план МБОУ «Центр образования № 4», реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования,  

определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 
содержания образования по классам и учебным предметам, выступает 

одновременно в качестве внешнего ограничителя, определяющего общие 

рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также в качестве одного из основных механизмов его реализации.   

Целью учебного плана является создание условий, которые 
способствуют умственному и духовно-нравственному развитию 

обучающихся, самопознанию и осознанному личностно-профессиональному 

самоопределению, сохранению их здоровья. Учебный план позволяет 

достичь уровня образованности, предусмотренного стандартом образования. 
 

1. Нормативно-правовая база учебного плана 

Нормативной базой учебного плана являются следующие 

д о кум ент ы:  

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 

 Федеральный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Российской Федерации 2004 года (приказ МО РФ от 

09.03.2004 г. № 1312) с изменениями (приказы Минобрнауки 

Российской Федерации от 20.08.2008 г. № 241, от 30.08 2010 г. № 889, 
от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 г. № 74); 

 Базисный учебный план для образовательных учреждений 

Тульской области (приказ департамента образования  от 05.06.2006 г. 

№ 626), с учетом изменений (приказ департамента образования 

Тульской области от 24.06.2011 г. № 477, приказ министерства 

образования и культуры Тульской области от 11.03.2012 г. № 166); 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека и Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2811-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям  и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный 
номер 19993); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 7 июня 2017 года № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования», утвержденный приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089; 



 Основная образовательная программа среднего общего 

образования; 

 Программа развития МБОУ «Центробразования № 4». 
 Учебный план МБОУ «Центр образования  № 4» предусматривает 

двухлетний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования (ФГОС) для  обучающихся 11 классов. Продолжительность 

учебного года для 11-го класса – 34 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период); 5-дневная учебная неделя. Продолжительность 

урока – 40 минут. 

        Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на 
федеральный компонент, региональный компонент и из часов школьного 

компонента. В сумме она не превышает максимальный объем обязательной 

учебной нагрузки для школьника.  

 Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей и 

формирование социально грамотной и  социально мобильной личности, 

осознавшей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

      Исходя из требований социума, учитывая материальную базу и кадровую 
подготовленность педагогического коллектива, МБОУ «Центр образования 

№ 4» организует работу по следующим профилям: 

- в 11А классе – универсальный профиль. 

Преподавание учебных предметов в 11 классе ведется по рабочим 

программам, составленным на основе Примерных программ по учебным 

предметам федерального базисного учебного плана для 
общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования (письмо Департамента государственной 

политики в образовании от 07.07.2005 г. № 03-1263) и программам проектной 

деятельности. 

        Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для организации образовательной деятельности, достижения 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО. 

        В 2023-2024 учебном году в 11 классе осуществляется обучение по 
ФГОС СОО, который устанавливает обязательные предметные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки, математика и информатика», 
«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности».  
       Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС.  

http://school4nmsk.narod.ru/ANEW634/nasha_programma.docx


      Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся. 

Учебный предмет «Математика» в 11 классе изучается в рамках курса 
«Алгебра и начала математического анализа» в объеме 3 часов в неделю и 

курса «Геометрия» в объеме 2 часов в неделю. Итоговая отметка по 

указанному предмету определяется как среднее арифметическое годовых 

отметок по учебным предметам «Алгебра и начала математического анализа» 

и «Геометрия» в соответствии с правилами математического округления. 

На изучение предметной области «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности» по предмету  «Физическая культура» в 11 
классе отводятся 3 часа: 2 часа по учебному плану и 1 час в рамках 
внеурочной деятельности. 

Для расширения знаний по предметам учащимся универсального 
профиля предложены элективные курсы по русскому языку, математике, 

обществознанию. 

Обязательная часть обязательной программы среднего общего 

образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками 
образовательных отношений – 20% от общего объема образовательной 

программы среднего общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через учебный план и план внеурочной деятельности. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 



 
Предметная область Учебный предмет  Количество часов 

в неделю 

 

10 а 

(2022-

2023) 

Уровень 11а 

(2023 -

2024) 

Уровень 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык 1 Б 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

5 Б 5 Б 

Общественно-

научные предметы 

История 2 Б 2 Б 

Обществознание 2 Б 2 Б 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Б 2 Б 

Астрономия 1 Б 0 Б 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Б 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 Б 

Итого 24  23  

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Наименование учебного курса     

Русский язык  0  1 ЭК 

Математика  0  1 ЭК 

Обществознание  1 ЭК 1 ЭК 

Экономика (курс по выбору) 1 Курс по 

выбору 

1 Курс по 

выбору 

Информатика  2 Курс по 

выбору 

2 Курс по 

выбору 

Химия (курс по выбору) 2 Курс по 

выбору 

2 Курс по 

выбору 

Биология (курс по выбору) 2 Курс по 

выбору 

2 Курс по 

выбору 

География  1 Курс по 

выбору 

1 Курс по 

выбору 

Индивидуальный проект 1 ЭК 0  

Итого 10  11  

ИТОГО недельная нагрузка 34  34  

Количество учебных недель 34  34  

Всего часов в год 1156  1156  

 
Класс План предварительного 

комплектования 

Деление на 

подгруппы 

(английский язык, 

информатика) 

Деление на 

подгруппы 

(физическая 

культура) 

11 а 18 нет нет 



 

 

План внеурочной деятельности  

        на 2023-2024 учебный год 

 

 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а (2023-2024) 

учебный год 

Разговоры от важном 0 1 

Россия – мои горизонты 0 1 

Тульский край – земля России 0 1 

Экспериментальная химия 0 1 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

0 1 

Путь к здоровью 0 1 

Твой путь к успеху 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 0 7 
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